
以能力为基础的

综合素
质教育

波特女子高中



为了与我们创始人的愿景保持
一致，波特女子高中将传统与
创新相结合，为年轻女性提供
模范教育。

波特女子高中将年轻女性教育
成为知性、勇敢、机智和正直
的世界公民。

我们期望毕业生
为世界的持续变
革贡献力量。



学生的

学识 
固然重要，
但他们的能力

才是最关
键的。



以能力为基础的
综合素质教育
波特女子高中培养学生为未来，而非旧时代
做好准备。这一承诺促使我们重新审视教师
教学方式、学生展示学习的方式，以及我们
评估、记录和展示他们教育成果的方式。

我们实践以能力为基础的综合素质教
育，这种教育侧重于将知识和技能应用
到现实环境中。



综合素质教育
让我们的毕业生 

充满信心地 
驾驭不断进化的世界。

波特女高的教育侧重于发展女生在大
学和走出法明顿后的生活中取得成功
所必需的技能。

• 我们教育学生终生理解与思考

• 我们激励女性对全球产生影响。

• 我们让毕业生为推动世界的持续变
革做好准备。



研究表明，传统的打分方式往
往会降低学生对学习本身的兴
趣、对挑战性任务的喜好，以
及他们的思维质量。

波特女高的校内能力素质评价包括
具体的、可衡量的学习成果，这些
成果由以下方面支持:

• 参与式、跨学科和体验式课程。

• 有意义的、以增长为导向的评
估。

• 差异化、以目标为导向和以能力
为基础的反馈。

• 通过应用学习成果来创造知识。

学生通过演示、项目和 capstone
体验来展示他们的学习成果。



波特女高的核心
综合能力素质

批判性思维和推理

沟通与表达

解决问题和创造力

参与全球和公民事务

领导力和协作



关于波特女子高中
波特女子高中是一所为9到12年级的女生
开设的大学预备寄宿兼走读学校。这所学
校位于康涅狄格州的法明顿，由学者兼教
育家莎拉·波特于1843年创建。

波特女高是综合素质评价体系联盟（MTC）成
员。以能力为基础的素质化学生成绩单™将使
学生以传统成绩单无法做到的方式在大学中脱
颖而出。

任何种族、肤色、宗教信仰、民族和种族、血统、精神
或身体残疾或性取向的合格学生都欢迎加入学校。


