
力量、决心、成功 
 
柴郡学院是一所招收9至12年级及大学预科的男女合校独立学
校，鼓励学生运动员充分发挥潜能，并在每位学生身上培养信
心、品格和批判性思维能力，使他们能够在团队中茁壮成
长，并积极融入全球社会。

为柴郡学院“猫队”效力，为学生运动员在大学及其
后的职业生涯中，无论在赛场内外都奠定了成功的
基础。柴郡学院的校友正在各个领域的最高水平上
竞争。

设施与健身 
 
我们提供全方位的运动设施，包括重新铺设的大学级足球场
和六道跑道，全新的多功能人造草坪场地、棒球场和新建的垒
球场，两个篮球和排球场馆，九个网球场，一个全面的力量训
练室和运动训练设施，以及更多其他设施。

柴郡学院体育部致力于帮助学生养成健康与安全的运动习惯。
我们的董事会认证运动训练师与学生密切合作，帮助他们预防
受伤，并在受伤时积极参与康复过程。

大学赛场上的“猫队”队员

在经验丰富且敬业的教练、训练师和大学顾问的指导下，我们
的学生运动员毕业时已为未来做好了充分准备。柴郡学院的“猫

队”已经培养了无数毕业生进入大学赛场，其中许多人
获得了NCAA一级联赛的录取承诺。近40%的近期

毕业生继续从事大学体育运动。

 
 
辉煌的胜利历史  

除了众多活跃于大学体育界的毕业生外，柴郡学院的毕业生还
出现在奥运赛场，并投身于职业运动员的职业生涯。在柴郡学
院，不败赛季、刷新纪录、赢得州冠军和联赛胜利都是屡见不
鲜的成就。
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专注的大学申请指导

在兼顾繁忙的体育和学术日程时，大学申请过程可能会变得具
有挑战性。我们的大学申请指导团队致力于为每位学生— 包括
学生运动员找到最合适的学校。近期毕业生已被多所顶尖大学
和学院录取，包括：
• Boston College
• Duke University
• Hofstra University
• Fairfield University
• Northeastern University
• Penn State
• Stamford University
• University of Connecticut
• University of Maryland
• University of Miami
• University of South Carolina
• University of Southern California
• Villanova University
• Yale University
……以及更多！

来自我们“猫队”运动员的 

“作为一名校队篮球运动员，我能够通过责任感和时间管
理平衡我的运动和学术安排……这里的所有机会让我达
到了超出我想象的成就。”
– Shreeya, 走读生

“永远不要让任何
人告诉你，你不
够优秀，或者你
的梦想太大。通
过努力、纪律和
奉献，你可以实
现任何梦想！”
– Alexis Holmes 2018, 
届毕业生， 奥运金牌得主

“教练们不仅仅是出色的
教练，更是优秀的人。在
场内外，他们总是寻找机
会帮助我们成为更好的学
生、运动员和个人。在柴
郡学院和教练们合作仅一年，我的运动水平就获得了前所未有
的提升。”
– Drew, 寄宿生, NCAA一级联赛录取生

“我曾经和父亲一起走进吉列体育场，梦想着有一天能成
为新英格兰爱国者队的一员。现在，这个梦想已经成为
现实。我必须感谢柴郡学院，它帮助我为生活的挑战和
机遇做好了准备。”
– Coby Tippett，2017届毕业生，新英格兰爱国者队助理教练
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9至12年级及大学预科课程男女同
校，提供寄宿和走读选择

秋季项目
• 越野跑（男女混合）
• 美式足球
• 足球（男队和女队）
• 排球
• 休闲运动：击剑、健身、高
尔夫和网球

冬季项目
• 篮球（男队和女队）
• 击剑（男女混合）
• 休闲健身
• 滑雪与单板滑雪俱乐部
• 校队力量与体能训练
• 瑜伽

春季项目
• 棒球
• 高尔夫（男女混合）
• 长曲棍球（男队和女队）
• 休闲健身
• 垒球
• 网球（男队和女队）
• 田径（男女混合）

加油，猫队！

柴郡学院提供广泛的
运动选项，涵盖各个
水平，以满足学生运
动员的兴趣和需求。


