招办主任谈美国走读学校

冯宜勇

美国私立学校主要分为走读和寄宿学校。从数量上看，走读是私立学校的主流。我会从走读学校的特点，类型并结合跟寄宿学校的比较为大家分析。

走读学校的主体为美国当地学生。美国家庭选择走读是因为其社区本身就是家庭生活的一部分，而且家长认为自己是孩子成长中”Team Work”的一个部分。那么对于国际生，走读的优势是什么呢？首先，有利于学生英语水平的提高，并快速融入美国社会。美国走读中学以本土学生为主，相对于寄宿中学10% ～ 40% 的国际学生比例来说，走读中学1% ～ 10% 的国际生比例低很多，迫使学生尽快融入本土学生生活中去。住在寄宿家庭加速了孩子英语提高的同时，也帮助孩子了解和适应本土文化。其次，学费相对合理。寄宿中学每年的费用一般在五到七万美元。而选择美国私立走读高中，尤其是教会走读中学的费用每年在三到五万美元之间（含学费和寄宿家庭费），而很多走读中学的教学质量丝毫不亚于寄宿中学，性价比高过寄宿中学。

需要强调的是，去走读中学，选择寄宿家庭也很重要。我在南康州的一所贵族学校工作时，曾跟校长共同录取了上海华东师大附中的高材生Clare，她寄宿在当地的亿万富豪家里，与住家相处很好，毕业后拿全奖去了美国顶尖文理学院Swarthmore。当然，也有学生跟寄宿家庭的生活方式差别很大，会产生种种摩擦。那么如何找到合适的寄宿家庭呢？最好的渠道是去由学校统一管理的走读学校，学校对于寄宿家庭在其背景，财政和文化等方面有严格的标准，有相当一部分国际生被安排在本校教师或者同学家里。其次是通过自己朋友或亲戚介绍。如果通过商业机构，一定要全面实地考察住家并好好把关合同。 

说到走读学校的类型，从性别上看有男校、女校和混校。从特色来看有普通，艺术类，天才和特殊教育等类型。但以我们在美国教育界最为认可的常见分类是Independent day和Parochial School，即非宗教学校和宗教学校。非宗教学校资金来源主要是捐赠和学费，而宗教学校除了捐赠和学费，还有教会的支持。通常非宗教学校的学费偏高，顶尖学校相对多些。宗教学校学费偏低，通常会有一门宗教课。但不管宗教还是非宗教学校，都不会干涉孩子信和不信教的自由。

对于我们中国学生，如可以进入适合的优质寄宿学校固然不错，但切忌为了寄宿而寄宿。美国寄宿学校分化很大，而走读学校的梯度会更多，也就是对于不同程度的学生选择会更广些。其次，地理位置很重要，如在落后地区的学校读书，你会发现自己高昂的学费间接地流入当地成绩普通，并靠助学金读书的美国本地学生。当然，助人为乐是一种好品质，但我有责任帮中国家庭在信息透明的前提下做出选择。再次，寄宿学校的设施一般比走读学校更全面，但中国的家庭最好要明确这些设施是否和自己孩子有关，比如新英格兰地区一些寄宿学校有维护成本很高的冰球场，但很多中国孩子四年都不会去碰。所以，如果自己的孩子根本就不需要这些高大上的设施，只是想好好读书，那完全可以考虑优质的走读学校。最后，今年在疫情还无法消失的情况下，无论从安全还是经济的角度而言，走读的优势会更明显。
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